
                                                                                                MAI – JUIN – JUILLET 2024 

 

Les menus peuvent être changés selon les approvisionnements                                                                                                                              Boucherie : Créon (éleveurs girondins) 
Fait Maison                                                                                                                                                                                                                          Épicerie, légumes frais : Épicerie Blasimon 
Viandes d'origine française                                                                                                                                                                                               Surgelés : G.D.A. 

                                                                                                                                                                                                              Frais, épicerie: Pro à Pro 
 

LUNDI 29 AVRIL MARDI 30 AVRIL JEUDI 2 MAI végétarien VENDREDI 3 MAI 

 
Carottes râpées 
Poulet basquaise 
Riz 
Compote 
 

 
Salade de pois chiches  
Escalope de dinde  
Gratin de courgettes 
Gâteau aux pèches (maison) 
 

 
 Choux rouge / pommes 
Couscous végétarien 
Fromage 
 
 

 
Betteraves  
Filet de saumon  
Haricot vert 
Fromage blanc / confiture 
 

LUNDI 6 MAI MARDI 7 MAI végétarien JEUDI 9 MAI VENDREDI 10 MAI 
 
Concombre au fromage blanc 
Hachis Parmentier 
Salade 
Banane 

 
Champignons à la grecque 
Pates aux légumes 
Brownies (maison) 
 

 
  

               Férié         

 

 
 
      

               PONT  

 
 

LUNDI 13 MAI MARDI 14 MAI JEUDI 16 MAI VENDREDI 17 MAI végétarien 
                                                  
Salade mexicaine 
Blanc de poulet 
Haricot vert 
Yaourt 

 
Betterave / pomme 
Filet de poisson 
Carotte vichy 
Compote 

 
Tomates vinaigrette 
Bœuf marengo 
Riz 
Pomme cuite 

 
Carottes râpées 
Omelette de P de T 
Salade 
Gâteau au chocolat (maison) 
 

LUNDI 20 MAI MARDI 21 MAI JEUDI 23 MAI végétarien VENDREDI 24 MAI 

 

 Férié 
 
 

 

 

 

Salade de lentilles 

Roti de bœuf 

Brocolis 

Fromage 

 

Radis beurre 

Flan de légumes  

Fromage blanc / banane                              

Biscuits fait par les enfants 

 

 

Concombre 

Filet de flétan 

Blé 

Compote 

 

 



 

                                                                                              

 
 

LUNDI 27 MAI MARDI 28 MAI végétarien JEUDI 30 MAI VENDREDI 31 MAI 

 
Filet de maquereau 
Pates à la carbonara 
Salade de fruits 
 

 
Tomates mozzarella 
Omelette 
Ratatouille 
Gâteau au citron (maison) 
 
 

 
Betteraves 
Filet de poisson 
Gratin de courgettes 
Yaourts 
 

 
Choux rouge / pommes 
Sauté de veau aux olives 
Blé 
Glaces 
  
 

LUNDI 3 JUIN MARDI 4 JUIN JEUDI 6 JUIN végétarien VENDREDI 7 JUIN 
 
Melon 
Tomates farcies 
Riz 
Fromage 
 
 

  
Concombre 
Colombo d’agneau 
Purée de carottes 
Compote 
 

 
Radis beurre 
Salade composée de perles 

Cheesecake fait par les enfants 
 

 
Carottes râpées 
Filet de poisson 
Epinards 
Banane 
 
 

LUNDI 10 JUIN MARDI 11 JUIN végétarien JEUDI 13 JUIN  VENDREDI 14 JUIN 
 
Salade / tomates /concombres / mais 
Lasagnes 
Compote 
 
 

 
Salade mexicaine 
Flan de légumes 
Brownies (maison) 

 
Tomates vinaigrette 
Roti de porc 
Petit pois 
Pastèque 

 
Salade de quinoa 
Filet de saumon 
Carottes vichy 
Fromage blanc / fruit 

LUNDI 17 JUIN MARDI 18 JUIN JEUDI 20 JUIN végétarien VENDREDI 21 JUIN 

 
Melon  
Filet de poulet sauce champignons 
Blé 
Compote 
 
 

 
Salade de lentilles 
Filet de poisson  
Ratatouille 
Fromage 

 
Salade de P de T 
Omelette 
Salade  
Gâteau aux yaourts (maison) 

 
Carottes râpées 
Saucisses 
Purée de brocolis 
Yaourt 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

LUNDI 24 JUIN MARDI 25 JUIN JEUDI 27 JUIN végétarien VENDREDI 28 JUIN 
 
Concombres 
Filet de poisson 
Gratin de courgettes 
Abricot 

 
Melon 
Roti de dinde 
Blé 
yaourt 

 
Salade de haricots vert 
Lasagne épinard 
Gâteau aux pèches (maison) 

 
Salade / fromage 
Roti de bœuf 
Flageolets 
Fromage blanc / confiture 
 

LUNDI 1  JUILLET MARDI 2 JUILLET JEUDI 4 JUILLET VENDREDI 5 JUILLET 

 
 

       VIDE CANTINE 

 

 
 

 
 

 
 

    PIQUE-NIQUE 
Melon  
Salade de riz 
Gâteau au chocolat (maison) 
 
 

 
 
 


